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LINFODRENAGGIO MANUALE SECONDO IL METODO VODDER

CORSO DI APPROFONDIMENTO

Relatore Dr. Christian Schuchhardt

24 e 25 maggio 2010

Il Dr. Christian Schuchhardt, oncologo, ematologo, specialista in medicina interna e primario della
Pieper Klinik di St. Blasien ( Foresta Nera, Germania ) € uno dei piu illustri specialisti a livello
internazionale del settore, autore di numerosi testi e relatore a molti congressi.

Programma: n

Nei 2 giorni di corso il Dr. Schuchhardt esporra:

- i fondamenti di anatomia, fisiologia, fisiopatologia del sistema linfatico; esaminera le diverse
metodiche utilizzate ai fini diagnostici (.anamnesi, ispezione, palpazione, tecniche di laboratorio );
- fornira strumenti per la diagnosi differenziale tra edemi di tipo linfostatico ( linfedemi ) e
linfodinamico;

- esaminera in specifico i diversi tipi di linfedema in base alla loro classificazione ( organico e
funzionale; primario e secondario; benigno e maligno );

- illustrera nel dettaglio i principali tipi di linfedema secondario ( da infiammazione, da filariosi,
post- traumatico, iatrogeno, artificiale...) soffermandosi in particolare sui linfedemi secondari
all'arto superiore ( post - mastectomia ), inferiore ( post - terapia di patologie maligne nell'ambito
urologico e genitale ) e di capo e collo;

- si soffermera sulle diverse forme di linfedema benigno e maligno, sul lipedema, sul flebo -
linfedema ( da insufficienza cronica venoso - linfatica ), sulle sindromi associate a displasia del
sistema linfatico e sul mixedema.

Trattera ancora diffusamente della terapia del linfedema con particolare riferimento al trattamento
conservativo ed alla Terapia di Decongestione Complessa, nonché all'utilizzo di adeguati tutori
elasto - compressivi quale indispensabile mezzo di mantenimento dei risultati ottenuti, alle diverse
tecniche chirurgiche, compresa la liposuzione.

Saranno inoltre presentati alcuni pazienti per la valutazione diagnostica e I'impostazione
terapeutica. Verra infine lasciato spazio per le domande dei partecipanti.

Il corso verra tenuto in francese con traduzione simultanea in italiano.

Curriculum Vitae: Dr. Christian Schuchhardt ha sostenuto gli studi di Medicina a Friburgo (D)
e Amburgo dal 1964 al 1972

Dopo due anni frequentati come assistente all’Istituto di Patologia dell’Universita di Friburgo (D),
si e specializzato come medico in Medicina Interna, Oncologia Internistica ed Ematologia presso



I’Ospedale Diaconia di Friburgo (D) e la Clinica Universitaria di Medicina di Friburgo (D) dal 1974
al 1983

Aiuto con funzioni direttive presso la Fold-Klinik dal 1983 al 1989

Dal 1990 al 2008 primario della Clinica di Riabilitazione Pieper di St. Blasien-Mendenschwand,
clinica specializzata per malattie oncologiche e linfologiche.

Numerose pubblicazioni su temi di linfologia ed oncologia, coeditore dei libri “ Malattie del sistema
linfatico” 1994, 1996, 2000, in inglese; “Linfedema: diagnosi e terapia” 1997, 2000

Presidente della Commissione di Istruzione della Societa Tedesca di Linfologia dal 1995

Direttore medico di piu Centri di formazione per terapisti per 1’apprendimento del Linfodrenaggio
manuale in Germania ed in vari paese del mondo.

Orari: mattino 08,30 — 12,30 pomeriggio 13,30 — 17,30
Sede: Hotel Holiday Inn di Via Unita d’Italia 346 a Verona

Costo: € 320,00 comprensive della Tessera Arci
ECM: per fisioterapisti 14

Acconto: per iscriversi ¢ necessario inviare un acconto di € 150,00 euro intestato a:
Circolo Olis Via Belvedere, 64 - 37131 Verona specificando nelle causale
“ Cognome Nome Corso di approfondimento Dr. Schucchardt”
tramite:
- vaglia postale
- bonifico bancario c/o Cassa di Risparmio di Padova e Rovigo Via C. Battisti Verona
IBAN IT74 Q062 2511 7011 0000 0001 493 BIC IBSPIT2P

unitamente al foglio di iscrizione, almeno 20 giorni prima dell’inizio del corso.
Il saldo verra versato il mattino del primo giorno.



